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Alternatief
Yoga is voor iedereen 1/08 42
Neuraaltherapie 2/08 42
Acupunctuur 1 35
Bach Bloesem Remedies 2 34
Reiki 3 30
Chi Neng Qigong 4 26
Klankschaaltherapie 4 29
Craniosacraaltherapie 
binnen de spirituele praktijk 5 43
Astrotherapie 6 41

Aromatherapie
Vette plantenoliën 1/08 32
Bijzondere oliën 2/08 22
De mimosabloem 1 32
Bergamot 2 32
Roos 3 28
Lavendel 4 24
Helicryse 5 30
Roomse kamille 6 38

Ayurveda
Oude wijsheid 2/08 32
Oude wijsheid 1 26
Oude wijsheid anno nu 2 28
Ayurveda en panchakarma 3 32
Zomer en de invloed op de dosha 4 28
De huid volgens ayurveda 5 39
Ayurveda en de kracht van stenen 6 40

Bedrijfsvoering
Kies een duidelijke identiteit 1/08 28
Wit of zwart? 1/08 30
BTW 2/08 26
Aftrekposten 1 19
Ondernemersfaciliteiten (II) 2 16
Keuze van de rechtsvorm 3 18
Opstellen van een balans 4 14
Opstellen van een balans (II) 5 26
Organisatie van de administratie (I) 6 30

Beroep in beeld
De osteopaat 1/08 37
De haptotherapeut 2/08 30
De homeopaat 1 30
Antroposofi sche fysiotherapie 2 30
De chiropractor 3 36
De natuurgeneeskundig therapeut 4 34
Tibetaans geneeskundige 5 35
Vaidya of ayurvedisch genezer 6 36

Beurzen, congressen 
en symposia
New Wellness 1 37
Terugblik Internationaal Therapeut 08 1 38
Terugblik New Beauty/New Wellness 3 41
Congres Aging Well 2009 6 16

Branche
Werk veilig! 1 24
Ethische refl ectie 5 32
Wie is wat in afkortingenland? 6 18

Ergonomie
Een onderhoudsbeurt 1/08 26
Doeltreffend functioneren 1 21
De behandeltafel 2 25
Alternatieven voor staand werk 3 22
Klachten bij masseurs 4 20

Klachten bij masseurs (II) 5 24
Klachten bij masseurs (III) 6 28

Exotisch
Japanse gezichtsmassage 1/08 21
Lomilomi massage 2/08 9
Neusrefl exmassage 1 9
Afrikaanse massage: Vunkuwa 3 23
Rituele Hawaïaanse dansmassage 6 32

Fit-Tips
Blijf goed gecenterd! 1/08 18
Blijf energiek en vitaal! 2/08 16
Handmassage! 1 16
Stress op de schouders 2 26
Houd contact met je adem 3 14
Weerspiegeling van de ogen 4 22
De spiegel van ons binnenste 5 20
Diagnostiek: Luisteren en ruiken 6 24

Markt
Ayurveda Academie 2 42
In de praktijk van Ayurwellness 3 42
Handen die helpen 4 38
Het massage-effect van visjes 5 40
De masseur die nooit moe wordt 5 48

Mystery Massage
Alexandra Nitzsche, Den Haag 3 20
Amsterdam Massage, Amsterdam 6 15
Ankyo Massage, Utrecht 2/08 14
Centro Fysio Medico, Hilversum 3 20
Corpus Ru, Amsterdam 6 15
Float Plaza, Rotterdam 5 13
Houten Sauna, Houten 2 29
Mandarin Spa, Nijmegen 1 27
Massage- en opleidingsinstituut Van de Bilt 
en Libosan, Houten 4 10
Massage Praktijk Marlys, Veenendaal 4 10
Massagepraktijk Gaya, Gorinchem 1/08 16
Massagepraktijk Kai Nahele, Zeewolde 1/08 16
Praktijk voor massage en ontspanning, 
Rotterdam 5 13
Sauna en Beauty Oase, Nederasselt 2 29
Shiatsu Praktijk Chris Ruytinx, Arnhem 2/08 14
Sombat, Sassenheim 1 27
 
Opleiding
Leffelaar jubileert! 2/08 36
Wellness Academie 2 40
Holos: academie voor massagetherapie 3 38
Sabaaydi jubileert 4 36
Jubileum opleidingen Integratieve massage 5 46

Opmerkelijk
Massage bij rampen 1/08 40
Soigneur bij de Raboploeg 2 22
Buitenplaats Reijgersbroeck 3 26
Massage in de klas 3 33
Shen: Lichaam, geest en ziel in balans 4 32

Portret
Joceleyn Sibuet 1 22
Johann Georg Mezger 5 42

Praktijk
PR en identiteit 2/08 28
Succes door goede communicatie 2 39
De geheime taal van je salon 3 17
Internet 4 17
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Internet (II) 5 29
Weblog voor een emotionele band 6 35

Refl exologie
Een inleiding 1/08 34
De voeten 2/08 33
De voeten (II) 1 28

Rek en strek
Oefeningen bij een tenniselleboog 1/08 24
Oefeningen 2/08 18
Rsi of spi 1 14
Lage rugpijn met pijn in het been 2 20 
Blessures in het schoudergewricht 3 12
Het frictiesyndroom 4 18
Acute lage rugpijn 5 22
Klachten in de wervelkolom 6 26

Reportage
Losjes met ‘Losjes’ 1/08 8 
Eske van der Voort 2/08 7 
Dia de Kok 1 8
Als een rode draad… 2 8
Tijd voor shiatsu 3 6
Begeleider met hart en ziel 4 6
Spa Zuiver 5 7
A Touch of heaven 6 10

Research
De column van prof. dr. R.C. Wagenaar 1/08 19
Topsport 2/08 17
Onderzoeksresultaten 1 7 
Stappenteller 2 10
Massagetherapie 3 7
Massagetherapie voor lage rugpijn 4 21
Pilatesmethode 5 21
Voetzoolrefl exmassage bij kanker 6 27

Sales
Aanraken en intimiteit 1/08 27
Geur 2/08 6
Crisis 1 6
Sporten 2 7
Anton Geesink 3 21
Extra behandelingen 4 15
Obscuur 5 27
Tastbaarheid 6 9

Specialisme
Energetic Balancing 1/08 11
Hannah bindweefselmassage 2/08 39
kPNI 2 36
Voetrefl exoloog ontwikkelt kruidenstempels 5 14
Landelijke triggerpointdag 6 20

Techniek
Lymfoedeem verdwijnt niet vanzelf 2 11
Handsfree masseren 2 17
Drie-in-een massage 3 10
Thaise massage op de tafel 4 11
Stoelmassage 5 17
Chinese voetrefl exmassage 6 22

Therapeutisch
Kanker en massage (1) 1/08 14
Kanker en massage (II) 2/08 12
Massage bij artrose 2/08 20
Kanker en massage (III) 1 12
Kanker en massage (IV) 2 14 
Kanker en massage (V) 3 8
Kanker en massage (VI) 4 8
Kanker en massage (VII) 5 10
Kanker en massage (VIII) 6 12

De eerste jaargang van Massage Magazine is een feit. Het 

afgelopen jaar hebben wij als redactie veel positieve re-

acties ontvangen en ook verzoeken om eerder gepubli-

ceerde artikelen toe te zenden. Om aan die vraag te vol-

doen, is het mogelijk om eerder verschenen nummers te 

bestellen. En nu is er ook een fraaie verzamelband waar-

in je alle eerder verschenen nummers van Massage Ma-

gazine kunt bundelen. Handig als je nog eens wilt nalezen 

hoe bepaalde technieken worden uitgevoerd of als je niet 

meer weet hoe dat interessante product ook alweer heet-

te. Haal meer uit je abonnement en maak met dit jaar-

overzicht en de Massage Magazine verzamelband een 

overzichtelijk naslagwerk van je vakblad.

De verzamelband is zowel qua formaat als uitvoering 

berekend op de nog steeds groeiende omvang van Mas-

sage Magazine. Je kunt er met gemak een hele jaargang 

van zes nummers vol handzame informatie in kwijt. De 

verkoopprijs van de verzamelband bedraagt €18,50 voor 

Nederland en €19,50 voor België (inclusief 19 procent 

BTW en verzendkosten).

Ben jij al aan het verzamelen?

 Nummer  Pagina  Nummer  Pagina

Je kunt de verzamelband bestellen door een briefje te 

schrijven aan Koggeschip Vakbladen, t.a.v. abonnemen-

tenservice, Postbus 1198, 1000 BD Amsterdam, te faxen 

naar 020-6960396 of te e-mailen: abonnementen@mas-

sagemagazine.nl. Je krijgt dan een factuur thuis gestuurd 

en na betaling daarvan de verzamelbanden.  
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